
「一般社団法人まなびのみなと」の活動を見学しました。 

 

2025 年 2 月 2 日（日）に、安田女子中学高等学校（広島市中区）で開催された「全国高

校生マイプロジェクトアワード 2024 広島県 Summit」（主催：一般社団法人まなびのみなと

*1）を見学しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国高校生マイプロジェクトアワード＊2は、東京の認定 NPO 法人カタリバが 2013 年頃

に開始されたもので、「高校生が自分自身の実現したいこと/ 変えたいことをテーマにプロ

ジェクトを立ち上げ、正解のない問題に向き合い、実際にアクションをすることを通じて学

んでいく」事業とのことです。開始当初は、12 プロジェクト・18 人だった 2023 年には全

国で約 10 万の高校生が実践するほどに成長しているそうです。広島県では、大崎上島に拠

点を持つ一般社団法人 まなびのみなとが主体となり 2021 年度から広島県 Summit*3 とし

て取り組まれており、ここで優秀な成績を修めたプロジェクトが 3 月末に実施される全国

大会へ出場します。 

 

今回で 4 回目となった広島県 Summit には、36 プロジェクト 73 名の高校生とその保護

者の他、これから取り組もうとしている県内外の高校生や開催を検討している県外の企業・

団体などの参加もあり、若さと熱気にあふれた雰囲気の中で開催されました。開会式の代表

者挨拶では、参加者に対し「本日の取り組みを通して“学びや気づきを持ち帰ること”、“仲

間を見つけて帰ること”」が伝えられました。これは大人の参加者にも向けたメッセージで

もあり、発表する高校生以外の参加者で意見交換するセッションも用意されていました。 



11:00 にプレゼンテーションが開始。10 教室に 4 チームずつと伴走者として参加されて

いる NPO や企業、行政、大学教員などのサポーターが 2 名ずつ配置され、高校生のプレゼ

ンに続いて、観覧の大人や周囲の高校生含めて熱心に質疑応答が繰り広げられました。 

各チームは一人から複数人で構成され

ており、テーマ設定の背景や課題設定、

そのための解決策や実際に実施したこ

と、研究したこと、結果や効果の検証な

どについて発表していました。最初は固

くなっていた発表者も、自分の言葉で

堂々と発表し次第に落ち着きを取り戻

し、観覧者を自分たちの世界に引き込ん

でいるのが印象的でした。プロジェクト

のテーマは、地域の特産品を生かした商

品づくり、健康への取り組み、平和への 

取り組み、多文化共生、被災地支援、伝統芸能、居場所づくり、自然とのふれあい、将来の

自分に関する研究などさまざま。テーマだけを見ても、聴いてみたい魅力的な内容がたくさ

んあり、各教室同時進行のため、4 つのプロジェクトしか聴くことができないのが残念でし

たが、いろいろな視点や考え方があり、こちらも学びにつながると同時に考えさせられるこ

としばしばでした。プレゼンに参加している高校生の保護者の方が、「子どもの外の顔を知

らなかったが、これほど堂々と発表することができることを初めて知り成長を感じた」「自

分でちゃんと物事を考えているのだと思うと安心した」「子どもと家庭でもっと話をしたい。

これからは子どもから教えられることが増えるのだろう」などと、お子さまの成長に目を細

めておられる姿が印象的でした。 

 13:50 からの振り返りセッションの後、各教室 4 チーム中、1 チームがサポーターより選

定され、14:20 から同時進行で 10 名による代表者プレゼンが行われました。選定基準は、

サポーターに任されており、発表が論理的で素晴らしいものから、取り組み自体が個性的な

もの、応援者を増やしてあげたいものなど、開会式の時に言われていた「学びや気づき」「仲

間を見つける」ことに繋がるようなプレゼンが選ばれていました。 

 閉会式では、サポーターから感動するサプライズがありました。サポーターそれぞれが高

校生に推薦する図書とその本のどの部分に感動、共感、自分に影響を及ぼしたかなどをメッ

セージとともに紹介し、一人１冊プレゼントされるという素敵な企画でした。高校生たちは、

サポーターと会話しながら時間をかけて本を吟味していました。 

この広島県 Summit は、全体を通して緻密に企画・構成・運営されており、青少年の健全

育成の成功事例として、各種活動に好影響を与える取り組みであることを実感しました。 

（本郷） 

＊1  https://manabinominato.or.jp/ 

＊2  https://myprojects.jp/ 

＊３   https://myprojects.jp/award/hiroshima/ 

＊＊＊タイムスケジュール＊＊＊ 

10:00 開会式 

   11:00 プレゼンセッション前半 

プロジェクト①、プロジェクト② 

   12:00 お昼休憩 

   12:50 プレゼンセッション後半 

         プロジェクト③、プロジェクト④ 

   13:50 振り返りセッション 

   14:20 代表者プレゼン 

   15:35 閉会式 
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